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POLE FAMILLES
Service Cuisine centrale

Du pain bio et
local tous les jours
727

Origine France \

Produit bio &

ss porc: Escalope poulet

“ LR au jus

Lundi 9/02 PMardi 10/02 PMercredi 11/02 Jeudi 12/02 Vendredi 13/02
Salade batavia Salade Feuilleté emmental Salade Poireau vinaigrette
de pomme de terre coleslaw HVE
Blanquette colin MSC Roti de porc LR au thym Gnocchi BIO napolitaine Omelette nature BIO Sauté boeuf LR aux olives

W

& Pommes sautees
s
3 . .
= Lentille BIO . Epinards h‘aches CE2 Torsade blé/pois HVE
S Carotte persillée £y 2y
Yaourt Edam BIO Biiche Petit suisse Fromage
framboise BIO de chevre BIO BIO fruits blanc BIO
Fruit de saison Brownie Fruit de saison Cake au citron Compote
créme anglaise péche HVE
Briquette lait/vanille Babybel BIO Fromage blanc BIO Fromage blanc BIO Briquette Lait chocolaté
&
§ Gourde Fruit de saison Madeleine chocolat/noisette Barre céréale chocolat Donut sucre
8 pomme BIO
Speculoos Pain BIO Jus orange Fruit de saison Fruit de saison

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du réglement CE n°1169/11(ou réglement Information des consommateurs), nous

vous informons que les repas sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-fa-

milles.app/
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Produit bio

Lundi 16/02 PMordi 17/02 PMercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02
Samoussa légumes Salade batavia Taboulé Macédoine Salade de lentilles
oriental BIO légumes CE2
Cari de poulet (LR) Blanquette de veau LR Crousti’ fromage Aiguillette colin multigrains | Bouchées courgettes & féta
W |
& Gratin de chou fleur CE2 Purd BIO
S | Haricot vert BIO persillé Riz pilaf IGP L Calretes Poélée BIO haricots
~
.
Camembert BIO Yaourt Cantal AOP Fromage Kiri au chevre
nature BIO blanc BIO
Créme » Crépe Flan BIO o Fruit de saison Tarte pomme BIO
chocolat BIO au chocolat vanille/caramel
Yaourt nature BIO Cantal AOP Brioche Nanterre Fromage blanc BIO . Emmental BIO
)
‘% Compote N Fruit de saison Compote N Fruit de saison Compote
§ abricot HVE pomme/poire HVE abricot HVE
Petit beurre BIO Pain BIO Briquelait Madeleine Pain BIO

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du réglement CE n°1169/11(ou réglement Information des consommateurs), nous
vous informons que les repas sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-fa-
milles.app/



