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Salade
de lentilles

Salade pomme

de terre CE2 D

Salade de
riz BIO Nicois

Salade de
mache

Pizza BIO (]
aux 4 légumes

Filet poulet
“ au jus

Ratatouille
Nicoise

Filet de colin
MSC a l'indienne
Carotte
batonnet
persillé CE2

Cervelas pistaché

Gratin de chou
fleur CE2

Ragofit de boeuf

W AR

Pomme de terre

vapeur CE2

Tortillas
PDT/oignons

Epinards hachés
CE2

Bliche de chevre

Yaourt

BIO

nature BIO

Yaourt

nature BIO

Fromage

blanc BIO

Gruyere IGP

Compote
pomme BIO

Compote
péche HVE

Fruit
de saison BIO

Galette
des rois

Fruit

de saison BIO

Fromage
blanc BIO &

Cantal AOP

Fruit

de saison BIO

Yaourt

nature BIO

Fromage

blanc BIO

Fruit
de saison BIO

Compote
fraise BIO

Briquelait

Compote
pomme banane

Fruit

de saison BIO

Galette
de riz

Filet poulet BBC

1

Pain BIO N

Colin MSC

Corn flakes

Filet hoki MSC

Boudoir

Boeuf LR

W B

Sablé
de Retz

Omelette BIO

Purée carotte/
panais BIO

Purée de
carottes BIO

Purée chou fleur

Purée potiron

Purée épinards

DEJEUNER

Yaourt

nature BIO

Fromage

blanc BIO

CE2
Yaourt

nature BIO

Fromage

blanc BIO

Yaourt
nature BIO &) |

Compote
pomme BIO

Compote
péche HVE

Compote pomme/

poire HVE

Compote
cerise

Compote

Fromage
blanc BIO

Yaourt
nature BIO

Fromage

Yaourt

nature BIO

abricot HVE |
Fromage
blanc BIO

Compote
pruneau

fraise BIO

Compote

blanc BIO
Compote
pomme HVE

Compote
pomme banane

Compote

pomme coing

L
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Salade
coleslaw HVE

Tarte
fromage BIO@

Macédoine
légumes CE2

Taboulé
oriental BIO

Salade batavia

Croziflette
au saumon

Haut de cuisse
poulet LR roti

Ww 0

Flageolets
verts HVE

Quenelle
de brochet
Nantua

Semoule HVE

Bouchées épi-
nard & ricotta
BIO

Trio de légumes

Sauté de veau LR
“ aux olives

Coquillettes
blé & pois
HVE

Fromage blanc
BIO

Fourme de

Kiri BIO

Camembert
BIO

Yaourt
nature BIO

Compote
pruneau

Montbrison
&

AOP
de saison BIO

Far breton

Fruit
de saison BIO

Compote

fraise BIO

DEJEUNER

Yaourt
nature BIO &

Fromage
blanc BIO

Fruit

Brioche
Nanterre

Fromage
blanc BIO

Emmental
BIO

Compote
pomme BIO )

Fruit
de saison BI

Compote
pomme/poire
HVE

Fruit
de saison BIO

Compote
abricot HVE

Petit

beurre BIO &

Colin MSC

Quatre quart

Chocolat au lait

Filet hoki MSC

Madeleine

Omelette BIO

Purée Brocolis

BIO

Purée de petits
pois

Purée
Brocolis BIO

Purée
courgettes CE2

de haricot vert

Fromage N
blanc BIO

Yaourt
nature BIO

&

Fromage N
blanc BIO

Yaourt
nature BIO ‘

Fromage
blanc BIO

Compote pruneau

Compote

Compote
pomme HVE

Compote

Compote
pomme coing

Yaourt

nature BIO

fraise BIO
Fromage

blanc BIO

Yaourt
nature BIO

abricot HVE ¢
Fromage

blanc BIO ‘

Yaourt
nature BIO

Compote pomme

Compote péche

Compote
pomme/poire

Compote cerise

Compote

abricot HVE

(
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Velouté Salade haricot Salade pois Salade de méche
de potiron vert CE2 chiche BIO 2
Haut de cuisse Gnocchi BIO Moules sauce Filet de hoki Sauté de porc LR
pou‘let LR ti napolitaine créme MSC a 1.':1jl Nor- “ carame.l1 f‘l
| Riz mande ss porc: Fi et
& de camargue IGP| Haricot vert. poulet BBC
S
S
Pommes de terre BIO persillé
§ ’ Boulgour BIO
Edam BIO Fromage @» Kiri BIO &N Yaourt Saint
blanc BIO . . nature BIO. Nectaire AOP
Fruit £ Fruit Fruit Compote Fruit \
de saison BIO de saison BIO de saison BIO | pomme banane de saison BIO ",’
YA |
Fromage Cantal Fruit Yaourt Fromage \'0"
o blanc BIO AOP de saison BIO.I nature BIO blanc BIO &
= Fruit N Compote Briquelait Compote N Fruit
‘S| de saison BIO fraise BIO abricot HVE de saison BIO
1 Galette de riz Pain BIO ) Corn flakes Boudoir Sablé de Retz ‘e
4 4
o | . e -
Filet %oulegBC Omeleae BIO Colin. MSC Filet ho.ki MSC Porc (sauté LR) . i
| | & D) ) ) Filet poulet BBC
urée carotte urée de urée chou fleur | Purée potiron urée épinards
Puré / Purée d Purée chou fl Puré i Purée épinard
g panais BIO carottes BIO CE2
% Yaourt Fromage Yaourt Fromage Yaourt :“:
2 nature BIO blanc BIO nature BIO blanc BIO nature BIO '&é
Compote Compote Compote Compote Compote N =
pomme BIO péche HVE pomme/poire cerise abricot HVE
HVE
q
Fromage Yaourt Fromage Yaourt Fromage &
&
= blanc BIO nature BIO blanc BIO nature BIO & blanc BIO E
§ Compote Compote Compote Compote abricot | Compote pomme
pruneau fraise BIO pomme HVE HVE & coing 1
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Lunpr MARDI JEUDI VENDRED!
Salade de pomme Salade Feuilletée Carotte rapée Pizza 3 fro-
de terre / Thon chou fleur CE2 au fromage vinaigrette mages/raclette
Tajine végétal Sauté boeuf LR Blanquette de Escalope poulet | Saumon MSC

(carottes, courgettes, | a la Hongroise veau LR LR au jus sauce beurre _ |
petits pois, pommes “ “ “ blanc
de terre) Salsifis Haricots plats au | Haricot blanc a
Pdt/Carottes beurre la tomate Courgette
persillée BIO j

Cantal AOP 0 Yaourt g Yaourt [ Boursin ail et Fromage
‘ nature BIO . nature BIO . fines herbes blanc BIO ,

DEJEUNER

Liégeois Compote Compote Fruit Fruit

pomme coing de saison BIO de saison BIO ’[’
!

au chocolat BIO pomme BIO

Yaourt . Fromage Brioche Fromage Emmental N \1‘"
nature BIO blanc BIO Nanterre blanc BIO BIO
Compote Fruit N Compote Fruit (M Compote
pomme BIO de saison BIO pomme BIO de saison BIO abricot HVE

Petit Quatre quart Chocolat au lait Madeleine Pain BIO ¢ e
beurre BIO . (

(70 W @ W 4~ M
Filet de dinde Boeuf LR Veau (sauté) Poulet Saumon pavé
W\ W\ W\
Purée Purée $ . Purée Purée

Brocolis BIO de petits pois Brocolis BIO courgettes CE2 de haricot vert
Fromage Yaourt Fromage Yaourt Fromage
blanc BIO nature BIO blanc BIO nature BIO blanc BIO

Compote pruneau Compote Compote (¥ Compote Compote

fraise BIO pomme/poire abricot HVE pomme coing
HVE

Yaourt Fromage [ Yaourt Fromage ‘ Yaourt

DEJEUNER

nature BIO blanc BIO nature BIO blanc BIO nature BIO

Compote Compote Compote pomme | Compote cerise Compote
pomme BIO péche HVE BIO abricot HVE
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Salade batavia

Duo de choux
rouge et

Veloute Dubarry

DEJEUNER

Nugget’s
de poisson

Poélée maraichére

Colombo de porc

W\ IR
ss porc: Filet
poulet BBC

Polenta crémeuse

ROti de veau LR

1\ aujus

Lentille BIO
Carotte persillée

Moussaka végé

Risotto crémeux

CE2 ‘
&y
Yaourt

nature BIO

Gouda BIO

Fromage
blanc BIO

Fromage
blanc BIO

des Pyrénées IGP

1)

&

Tomme

Compote pruneau

Fruit
de saison BIO

&

Fruit
de saison BIO

Fruit

de saison BIO

Fruit
de saison BIO

0

Fromage
blanc BIO

Cantal AOP

Yaourt
nature BIO

Fruit

de saison BIO

Fromage ‘

NG
blanc BIO &

Fruit
de saison BIO

Compote
fraise BIO

Briquelait Compote

pomme banane

Fruit
de saison BIO

Galette de riz

(@ X7
"\
Colin MSC

Pain BIO

[

Filet Poulet BBC

&

Q v o

Corn flakes Boudoir

7

Veau France

W

=N

Sablé de Retz

[

Filet poulet BB
W

7

Purée carotte/
panais BIO

Purée

de carottes BIO

Purée
chou fleur CE2

Purée épinards

DEJEUNER

Yaourt
nature BIO

Yaourt
nature BIO

W Purée potiron
Fromage

)
blanc BIO ‘

Yaourt
nature BIO

Yaourt

nature BIO

Compote
pomme BIO

Compote

pomme BIO

Compote pomme/
poire HVE

Compote cerise

Compote abricot |

HVE @

Fromage
blanc BIO

Yaourt

nature BIO

Fromage Yaourt

blanc BIO nature BIO

Fromage
blanc BIO

é GOUTER

Compote pruneau

Compote
fraise BIO

Compote pomme Compote
) pomme banane

Compote
pomme coing




