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L’établissement bénéficie de I’aide de I’'UE dans le cadre du programmex« lait et fruits a I’école » local tous les jours
Qeplembre prog

Origine France
@ Ville de Produit local
ald MIONS Prodiuit labellisé

Ly o
Produit bio

ne centrale

ou ler ow 5 seplewmbre ou 8 ow 12 seplembre
Lundli 01/09 végétarien PMardi 02/09 Jeudli 04/09 Vendredi 05/09 Lundi 08/09 Mowoli 09/09 Jeudli 11/09 végétarien Vendredi 12/09
Salade Q' Betterave Salade Pizza soleillade Concombre sauce Macédoine Tarte Salade de pate
o de lentilles BIO vinaigrette batavia vinaigrette légumes CE2 tomate/chévre HVE thon
ez
£ | Cappelletti saumon | Sauté de canard Moules sauce creme Tajine boulette Pilon de poulet LR Diots de Savoie Parmentier (@ | Filet colin meuniére
2 sauce fines herbes a l'orange d’agneau | tandoori ss porc : Saucisse de aux lentilles AOP MSC
s = \ -
=] “ “ volaille
2 Frites CE2 Haricot vert
e Poélée maraichére BIO persillé Torsade blé/poi li ich
= N orsade blé/pois Brocolis Carotte BIO Vichy
& CE2 ® HVE BIO persillé ..
2 Yaourt . gt | Kiri BIO ,. g Fromage . plg . Leerdammer Fromage .. "% d.  Gruyere IGP.. S-Sl Gouda BIO .. “ _ Biiche il
S nature BIO {&#: - blanc BIO.- ’ blanc HVE -&#k : ’ by (1 de chévre BIO®
_.3 . . . ° N . o
§ Compote Liégeois Paris Brest Fruit de ‘ Batonnet Chou chocolat Sem?ule au lallt, Erult de
= pomme BIO pomme/abricot e B0 ) BIO mangue coulis carame saison BIO
B
= olu 15 o 19 seplembre odu 22 ow 26 seplembre
=
® Lundi 15/09 Plaroli 16/09 végétarien Jeudi 18/09 Venolredi 19/09 Lundi 22/09 PMardi 23/09 Jeudi 25/09 Vendredi 26/09 végétrien
<=qc:, Salade Carotte Feuilleté Salade de tomate Samoussa légumes Salade coleslaw Salade batavia Q Salade PDT
8 batavia Q vinaigrette/agrumes emmental vinaigrette HVE concombre sce crémeuse
o0
= Quenelle Bouchées Filet de dinde au jus Blanquette de Paupiette de poulet | Sauté de boeuf LR Blanquette colin Crousti’ fromage
% de brochet Nantua tomates/ozza BIO “ “ veau LR “ “ MSC
(7]
= Purée de potiron BIO | Chou fleur persillé ‘ Torsade blé/pois Haricot vert BIO Riz Camargue BIO Ratatouille Nicoise
o . . 217 2
& Riz pilaf IGP CE2 Semoule HVE G} HVE ersillé
. p . P
S Yaourt g Saint o Pave - = = —5
= nature BIO - : paulin BIO } d'affinois Brebis Yaourt o e Kiri BIO < m b Fromage -« ;;:,,m}'. Emmental i &
8 - BIO local "% &g blanc BIO & BIO .
A = - (] 2 2 -
Compote HVE B Liégeois Ile flottante Fruit de Fruit de Tarte poire Compote Liégeois
pomme,/mirabelle pomme/fraise au caramel saison BIO% -~ saison BIO G Bourdaloue fraise BIO au chocolat BIO

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du reglement CE n°1169/11(ou reglement Information des consommateurs), nous vous informons que les repas
sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-familles.app/
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n Ville de .
& MIONS Produit local
Sorvcs Ciisine centrale Produit labellisé
Produit bio
du 29 o 3 Octobre odu 6 ow 10 octobre
Lundi 29/09 végétarien Pardi 30/09 Jeudli 02/10 Vendredi 03/10 Lundi 06/10 PMardi 07/10 Jeudi 09/10 végétarien Venelredi 10/10

Taboulé Salade Q Crépe Céleri Salade batavia Tarte Terrine Salade
oriental BIO batavia emmental rapé mayonnaise Q butternut/comte aux saumons épeautre et lentille

Omelette Cubes colin MSC Pilon de poulet LR Sauté de porc Fish and chips Diots de Savoie Quenelle Sauté boeuf LR aux
nature BIO céréales “ roti ‘\ LRcaramel MSC ss porc : Saucisse de nature financiére 1\ olives

) ss porc: Sauté de Y volaille

Epinards poulet BBC a la \ Courgette persillée
hachés CE2 Carotte batonnet Poélée créme Lentille du Berry Riz pilaf IGP BIO

a la créme CE2 cordiale CE2 &1 Boulgour BIO ‘ AOP / ‘
Saint Nectaire g Yaourt .. A Cantal -2 . Fromage,. pgl - Bliche Yaourt > Babybel -
AOP nature BIO - AOP - blanc BIO \ du Pilat nature BIO &5 BIO

Fruit de Chou vanille Flan BIO Compote Compqte pomme/ ’ .Mufﬁn Eruit de Mousse chocolat

saison BIO : vanille/caramel pomme BIO poire HVE pépites chocolat saison BIO "o

es menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de I’approvisionnement.

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du reglement CE n°1169/11(ou reglement Information des consommateurs), nous vous informons que les repas
sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-familles.app/




