MENUS =
DU CENTRE DE LOISIRS 1/2

ou 7 ou 28 mai

Ville de

MIONS

POLE FAMILLES

Service Cuisine centrale

Produit local

Produit bio

Mercredi 07/05 PMercredi 14/05 PMercredi 21/05 Mercredi 28/05
Salade Salade Gaspacho Salade
chou fleur CE2 coleslaw HVE 2 BIO tomate de tomate vinaigrette

Steak haché veau

W

Fish and chips

Roti de veau provencal

W

Crousti’fromage BIO

§ Purée de patate douce Gratin Carotte BIO Vichy
~ macaroni BIO
5
Petit suisse nature Yaourt nature BIO Yaourt fruits BIO Pave
d'affinois BRIN
Clafoutis Donut sucre Tarte pomme BIO Fruit de saison Q
aux mirabelles
Yaourt Yaourt Yaourt Gourde
a boire vanille a boire fraise BIO a boire vanille créme vanille
&
= Compote Fruit de saison Fruit de saison Cake fourré
S pornme/p%ire HVE & Q Q
S
Muffin Pain Brownies Fruit de saison Q
pépites chocolat d'épice

Origine France \
v

Y

Produit labellisé

Du pain bio et
local tous les jours
s

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du réglement CE n°1169/11(ou réglement Information des consommateurs), nous
vous informons que les repas sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-familles.app/
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Service Cuisine centrale

Du pain bio et
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Produit labellisé
&
Produitbio o N/ D

Juin / Juillet

olu 4 juin ow 2 juillet

PMercredi 04/06 Percredi 11/06 Percredi 18/06 Percredi 25/06 PMercredi 02/07

Duo de choux Salade Mexicaine Salade de lentilles Melon Avocat mayonnaise

rouge et blanc

Roti de veau au jus Sauté de porc caramel Merguez Roti de veau provencal Pilaf de quinoa lentilles
sans porc : Sauté de pou- ‘ ‘
& “ let a la créeme ‘ ‘
§ Petit pois/carottes CE2 “ Tajine de 1égumes Tomate provencale
S Wok de 1égumes
My
S
Camembert Yaourt Fromage Yaourt Fromage
BIO a boire abricot blanc BIO a boire fraise BIO £ blanc BIO fraise
Flan BIO Mousse Fruit de saison Fruit de saison Salade de fruits
vanille/caramel & chocolat BIO Q Q
Brioche Nanterre Yaourt Yaourt Fromage Yaourt a boire abricot
a boire vanille nature BIO blanc BIO dy
&
§ Fruit de saison Q Biscuit granola Beignet a la noisette Fruit de saison Compote N
S pomme/poire HVE
&
Gourde creme chocolat Fruit de saison Q Compote Pain d'épice Crépe au sucre
pomme HVE

La Ville de Mions se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Dans le cadre du réglement CE n°1169/11(ou réglement Information des consommateurs), nous
vous informons que les repas sont susceptibles de contenir des allergenes. Les menus et les allergénes sont consultables sur mions.fr ou sur https://mairie-mions.portail-familles.app/




